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Zaostrzenie zasad epidemicznych

0d 10 pazdziernika caty kraj zostanie objety strefg z6ttg, z wytgczeniem powiatéw nalezacych do strefy czerwonej, a
w kazdym wojewddztwie powstanie szpital koordynacyjny, ktéry bedzie kierowa¢ opieka nad objawowymi pacjentami
zakazonymi SARS-CoV-2 - to najwazniejsze zmiany, o ktérych podczas czwartkowej konferencji prasowej
poinformowat dr Adam Niedzielski, minister zdrowia.

Obostrzenia strefy zéttej w catym kraju
Premier Mateusz Morawiecki zapowiedziat, ze od soboty 10 pazdziernika strefa z6tta zostanie rozszerzona na caty kraj.

- To oznacza, ze w catym kraju bedziemy mieli obowigzek zastaniania ust i nosa w przestrzeni publicznej, takze w
komunikacji miejskiej - méwit premier. - Jedng z przyczyn jest fakt, ze juz dzisiaj jedna trzecia kraju znajdowataby sie
w strefie zéttej. Musimy wprowadzi¢ obostrzenia na terenie catego kraju. Takie rozwigzania wprowadzaja takze
sgsiednie kraje. To pozwoli spowolnic¢ rozszerzenie sie koronawirusa - dodat.

Od soboty 10 pazdziernika w strefie czerwonej znajda sie 32 powiaty i 6 miast: Grudzigdz, Sopot, Piotrkéw Trybunalski,
Suwatki, Kielce i Koszalin.

16 szpitali koordynacyjnych

W zwigzku z rosnacg liczbg zachorowan, baza t6zek dla pacjentéw z COVID-19 zostanie powiekszona. Decyzjami
wojewoddéw powstanie 16 szpitali koordynacyjnych.

- Szpitale trzeciego poziomu zostang przeksztatcone w szpitale koordynacyjne. Dzieki temu liczba t6zek zwiekszy sie o
blisko 4 tys. miejsc - podat minister zdrowia Adam Niedzielski.

Szpitalami koordynacyjnymi bedg gtéwne szpitale w danym wojewddztwie ukierunkowane na opieke nad pacjentem z
COVID-19. Taka placéwka wspdlnie z wojewddzkim zespotem zarzadzania kryzysowego bedzie koordynowad ruch
objawowych pacjentéw zakazonych SARS-CoV-2.

Na liscie 16 szpitali koordynacyjnych znalazty sie:

. Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wt. Biegahskiego w Grudzigdzu
. 7 Szpital Marynarki Wojennej w Gdansku

. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Putawach

. Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej w Starachowicach

. Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Zespolony w Szczecinie

. Wielospecjalistyczny Szpital Miejski im. Jézefa Strusia z Zaktadem Opiekunczo Leczniczym w Poznaniu
. Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im. dr. Wt. Bieganskiego w £odzi

. Centralny Szpital Kliniczny MSWIA w Warszawie

. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej MSWIA w Biatymstoku
10. Centrum Medyczne w tanhcucie

11. 105. Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnig w Zarach

12. Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. J. Gromkowskiego we Wroctawiu
13. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej MSWiA w Katowicach
14. Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu
15. Szpital w Ostrédzie

16. Szpital Uniwersytecki w Krakowie
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By usprawni¢ koordynacje przeptywu pacjentéw, w sktad Wojewddzkich Zespotéw Zarzadzania Kryzysowego wejda
dyrektorzy oddziatéw wojewddzkich Narodowego Funduszu Zdrowia oraz przedstawiciele szpitali koordynacyjnych.
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Do zadan Zespotu naleze¢ beda:

- biezace koordynowanie przeptywu pacjentédw pomiedzy szpitalami na terenie wojewddztwa w uzgodnieniu z

lekarzami innych szpitali, lekarzami POZ, AOS;

- koordynowanie ruchu karetek , wymazowych”;
- koordynowanie ruchu karetek transportowych COVID19;
- koordynowanie przekazywania pacjentéw do Izolatoriéw.

Wprowadzanie obostrzen

By ograniczy¢ rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2, od soboty 10 paZdziernika 2020 r. zmienig sie niektére
obostrzenia, obowigzujgce w wybranych strefach:

1.

zakazane - jest do odwotania - prowadzenie przez przedsiebiorcédw nie tylko dziatalnosci polegajacej na
prowadzeniu dyskotek i klubédw nocnych, ale takze dziatalnosci, ktéra polega na udostepnieniu miejsca do
tanczenia organizowanego w pomieszczeniach lub w innych zamknietych przestrzeniach;

. w przypadku zwolnienia z obowigzku zakrywania ust i nosa z powodéw zwigzanych ze zdrowiem bedzie wymagane

przedstawienie, na zadanie policji lub stazy gminnej, zaswiadczenia lekarskiego lub innego dokumentu
potwierdzajacego cato$ciowe zaburzenia rozwoju, zaburzenia psychiczne, niepetnosprawnos¢ intelektualng w
stopniu umiarkowanym, znacznym albo gtebokim lub trudnosci w samodzielnym zakryciu lub odkryciu ust lub nosa;

. odlegto$¢ miedzy organizowanymi zgromadzeniami nie bedzie mogta by¢ mniejsza niz 100 m;
. w strefie czerwonej lokale gastronomiczne beda mogty dziata¢ miedzy godz. 6:00 a 22:00 z wyjatkiem realizacji

ustug polegajacych na przygotowywaniu i podawaniu zywnosci na wynos lub jej przygotowywaniu i dostarczaniu;

. nNa obszarze czerwonym i zéttym bedzie obowigzek zakrywania ust i nosa w przestrzeni publicznej niezaleznie od

odlegtosci 1,5 m miedzy osobami;

. nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa na terenie laséw, parku, zielehca, ogrodu botanicznego, ogrodu

zabytkowego i plazy

. w przypadku hospicjéw i oddziatéw opieki paliatywnej wynik testu w kierunku SARS-CoV-2 nie bedzie wymagany,

gdy stan zdrowia pacjenta bedzie wskazywat na pilne przyjecie go do hospicjum lub oddziatu.

0Od dnia 17 pazdziernika 2020 r. wesela i inne uroczystosci rodzinne beda sie odbywaty przy ograniczeniach 75 oséb
w strefie zéttej i 50 w czerwonej.

Zrédto: Ministerstwo Zdrowia



