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Udana akcja bezpłatnych badań profilaktycznych we
włoszczowskim starostwie

Ponad  100  mieszkańców  powiatu  włoszczowskiego  skorzystało  15  października  br.  z  darmowych  badań
profilaktycznych, które odbyły się w budynku Starostwa Powiatowego we Włoszczowie i w cytobusie zaparkowanym
na parkingu urzędu.

Panie w wieku od 25 do 59 lat skorzystały z badań cytologicznych w ramach Programu profilaktyki raka szyjki macicy.

Natomiast zarówno kobiety, jak i mężczyźni mieli możliwość wykonania bezpłatnej analizy składu ciała za pomocą
analizatora składu ciała. Badanie pozwala na precyzyjne określenie masy i składu ciała, w tym: masy całkowitej, masy
tkanki mięśniowej, masy tkanki kostnej, tkanki tłuszczowej, wody poza- i wewnątrzkomórkowej, BMI).

Badano również ciśnienie i prowadzono konsultacje dietetyczne, naukę samobadania piersi na fantomach i edukację
w zakresie profilaktyki raka piersi i raka szyjki macicy.

Badania cieszyły się dużym zainteresowaniem. Chętnie skorzystali z nich również organizatorzy wydarzenia Członek
Zarządu Powiatu Włoszczowskiego Małgorzata Gusta i Wicestarosta Łukasz Karpiński.

Każda osoba, która wykonała badanie otrzymała sadzonkę drzewka przekazaną przez Nadleśnictwo Włoszczowa i
upominek od Starostwa Powiatowego we Włoszczowie.

Badania przeprowadzali pracownicy Świętokrzyskiego Centrum Onkologii w Kielcach, członkowie Stowarzyszenia
„Niebieski Motyl” i Świętokrzyskiego Klubu „Amazonki”.


