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Ruszyly zapisy do ogadlnopolskich konkursow dla Két
Gospodyn Wiejskich

Pietnascie tysiecy ztotych - tyle wynoszg nagrody gtéwne w ogdlnopolskich konkursach przygotowanych podczas
wyjatkowego Swieta - Festiwalu Két Gospodyn Wiejskich ,Polska Od Kuchni”. Kazde Koto Gospodyh Wiejskich moze
wzig¢ udziat w dowolnej liczbie konkurséw.

Festiwal Két Gospodyn Wiejskich ,Polska Od Kuchni” to ogélnopolskie, wyjgtkowe wydarzenie, przygotowane, by
podkresli¢ jak wazne jest, by pielegnowac lokalng kulture i tradycje.

Festiwal ma na celu integracje, aktywizacje i wsparcie lokalnych spotecznosci, promocje polskich produktéw i
dziedzictwa kulinarnego oraz wymiane miedzypokoleniowej wiedzy, umiejetnosci i przekazanie tradycji mtodszym
pokoleniom.

Aby podkresli¢ role Két Gospodyn Wiejskich w promowaniu bogactwa oraz réznorodnosci lokalnej tradycji, a takze
pogtebi¢ wiedze o kulturze regionu przygotowane zostaty cztery konkursy angazujace Kota z catej Polski. Szczypty
pikanterii konkurencjom dodadza wartosciowe nagrody, ktére Kota mogga zdoby¢ na kazdym etapie rywalizacji.

Wybory Miss Wdzieku

Podczas tego konkursu wybierane s najpiekniejsze dziataczki KGW, jednak nie chodzi tu jedynie o piekno
fizyczne. Kandydatki starajgce sie o tytut Miss Wdzieku beda musiaty skras¢ serca oceniajacych takze swoim
wdziekiem, osobowoscia, zakresem dziatania oraz zaprezentowanymi umiejetnosciami.

Konkurs odbedzie sie w dwéch kategoriach wiekowych: Miss do 45 r. zycia oraz Miss 45+.

Konkurs Kulinarny

Podczas Konkursu Kota Gospodyn Wiejskich wezma udziat w wyjatkowej rywalizacji kulinarnej - za zadanie majg
przygotowac tradycyjne danie regionalne lub nowoczesng wariacje na jego temat.

Konkurs Artystyczny

to kategoria dla Pan, ktére w ramach Két Gospodyn Wiejskich doskonalg swoje wyjatkowe umiejetnosci. Talentem
moze by¢ wszystko, co postrzegacie w ten sposéb: spiew, taniec, malowanie, haft, lepienie z gliny, czy tez tworzenie
pieknych symboli regionalnych, wycinanek itp.

Kobieta Gospodarna i Wyjatkowa - opowiedz swoja historie

Celem konkursu jest promocja oraz wsparcie aktywnej dziatalnosci K6t Gospodyn Wiejskich na rzecz lokalnych
spotecznosci. Jest to przestrzen, w ktérej kazde Koto moze zaprezentowad swoje sukcesy, osiggniecia oraz
podejmowane dziatania na rzecz spotecznosci lokalnych i kultywowania tradycji.

Formularze zgtoszeniowe do konkursoéow znajduja sie na stronie:
https://www.festiwalpolskaodkuchni.pl/wez-udzial-w-konkursach-s6069

Konkursy zostang rozstrzygniete w 3 etapach:

I Etap Konkursu - Eliminacje Wstepne


https://www.festiwalpolskaodkuchni.pl/wez-udzial-w-konkursach-s6069
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Sposréd nadestanych zgtoszen Komisje Konkursowe, na podstawie kryteriéw podanych
w Regulaminach Konkurséw, wybiorg tacznie okoto 105 najbardziej inspirujacych Két ze wszystkich kategorii
konkursowych, z kazdego wojewddztwa, ktére przejda do kolejnego etapu.

Il Etap Konkursu - Pétfinaty Wojewddzkie

Potfinaty Konkursu odbeda sie podczas lokalnej edycji Festiwalu Két Gospodyn Wiejskich ,,Polska Od Kuchni”. Festiwal
odwiedzi kazde wojewddztwo, by zaserwowac uczestnikom bezptatne wydarzenie okraszone wspaniatg atmosferg
lokalnych spotecznosci oraz regionalnej kultury i tradycji.

W trakcie Poffinatow Wojewddzkich konkurséw wybrane we wczesniejszym etapie Kota bedg mogty zaprezentowacd
zgtoszone do konkurséw potrawy, talenty oraz kandydatki do Miss Wdzieku na zywo oraz opowiedzie¢ o zakresie
swoich dziatan.

Do Finatu przejda 2 Kota z kazdej kategorii konkursowe;j.

Juz na tym etapie na uczestnikéw beda czekac niezapomniane emocje, a na zwyciezcéw wartosciowe nagrody.
Nagroda gtéwna dla zwyciezczynh Pétfinatéw w kazdej kategorii to 3 000 zt.

11l Etap Konkursu - Finat

Finat Festiwalu odbedzie sie 25 wrzesnia 2021 r. na PGE Narodowym w Warszawie.

Podczas ostatniej z edycji Festiwalu rozstrzygniete zostang konkursy i wytonione Laureatki nagréd gtéwnych, ktére
zostang wreczone Zwyciezczynig w trakcie uroczystej gali.

Na zakonczenie uczestnicy Festiwalu zostang zaproszeni na koncert ,Roztanczony PGE Narodowy”.

Nagrody gtéwne do zdobycia w Finale to az 15 000 zt.

Festiwal otrzymat Patronaty Honorowe Marszatkéw i Wojewoddw, a kazda edycja transmitowana bedzie na zywo w
programie ,Pytanie na Sniadanie” w TVP 2.

Wiecej informacji na stronie: www.festiwalpolskaodkuchni.pl

oraz na profilu na Facebooku: https://www.facebook.com/polskaodkuchni
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