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Paragedon - Festiwal aktywnosci ruchowej dla oséb
niepetnosprawnych

W dniu 30 wrzesnia 2017 r. na Stadionie Lekkoatletycznym w Kielcach odbedzie sie ,Paragedon” - Festiwal
aktywnosci ruchowej dla 0séb niepetnosprawnych. Partnerem przedsiewziecia jest Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Swietokrzyskiego oraz redakcja ,Echa Dnia”.

Gtéwnym celem ,Paragedonu” - Festiwalu aktywnosci ruchowej dla 0séb niepetnosprawnych jest propagowanie
zdrowego i aktywnego stylu zycia oraz rozpowszechnianie sportu poprzez aktywizacje os6b niepetnosprawnych,
zapobieganie izolacji, separacji i marginalizacji oséb z niepetnosprawnoscia, kreowanie wizerunku niepetnosprawnych
jako 0séb czynnych spotecznie, odkrywanie zamitowania do doskonalenia sie w réznych formach aktywnosci ruchowej,
poprawa kondycji fizycznej i zdrowia poprzez sport, integracja oséb zdrowych z osobami niepetnosprawnymi,
aktywizacja 0s6b niepetnosprawnych oraz przywracanie ich do zycia spotecznego.

Podczas ,Paragedonu” na Stadionie Lekkoatletycznym w Kielcach uczestnicy z niepetnosprawnoscia ruchowq i
intelektualng wezma udziat w réznego rodzaju dyscyplinach sportowych i lekkoatletycznych, konkurencjach, grach
zespotowych oraz konkursach. Jednoczes$nie tego dnia odbeda sie konferencje i warsztaty poswiecone problematyce
niepetnosprawnosci, z ktéra zmaga sie duza liczba 0s6b w wojewddztwie. Zwienczeniem bedzie piknik integracyjny,
podczas ktérego zainteresowani beda mogli skorzysta¢ z porad specjalistow: rehabilitantéw, terapeutéw,
diabetologdéw i wielu innych.

Tego dnia zaplanowano réwniez przeprowadzenie akcji charytatywnej celem stworzenia funduszu stypendialnego, z
ktérego pozyskane $rodki zostang przeznaczone na wspieranie i pomoc osobom niepetnosprawnym.
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