Powiat Wloszczowski

Jak przygotowac sie na upat

Upat to stan pogody, gdy temperatura powietrza przy powierzchni ziemi przekracza 30 st. C. Jakie sg skutki upatu i jak

sobie z nim radzi¢? Odpowiedzi na te pytania znajduja sie w Poradniku przygotowanym przez Rzadowe Centrum
Bezpieczenstwa.



